
Утвърдил:                                                                    СЕДМИЧНО МЕНЮ В ДЕТСКИТЕ ГРАДИНИ /яслени групи/                

Директор ДГ                                                                                                    29.04.2024 г. - 02.05.2024 г. 

 

ден/дата ЗАКУСКА АЛЕРГЕ

НИ 
ПОДКРЕ
ПЯЩА 
ЗАКУСКА 

ОБЯД АЛЕРГ

ЕНИ 
СЛЕДОБЕДНА 
ПОДКРЕПЯЩА 
ЗАКУСКА 

АЛЕРГЕ
НИ  

ДЕТСКА 

 КУХНЯ              /Алергени/ 

Понеделник 
 

Макаронени 
изделия със 
сирене /извара/ и 
захар 
Чай 

лактоза  
пшенич  
глутен 

Плод-70гр Супа борш с месо р.128 
Добруджанска яхния р. 
159, салата 
Хляб по УС  
Плод 

лактоза  
пшенич  
глутен 

Сандвич с 
конфитюр 
Кисело мляко 
 

лактоза  
пшенич  
глутен 

Супа борш с месо 
Добруджанска яхния  
Кисело мляко с бесквити и 
конфитюр 
 
                  лактоза пшенич. глутен 

Вторник 
 

Топъл сандвич със 
сирене и яице 
Чай с лимон 
 

лактоза  
пшенич  
глутен  
яйца 

Плод-70гр Супа спанак  р.83  
Риба с ориз и зеленчуци 
р.243, салата  
Хляб по УС  
Плод 

пшенич  
глутен  
риба 

Козунак 54 
Натурален сок 
 

лактоза  
пшенич  
глутен  
яйца 

Супа спанак  
Риба с ориз и зеленчуци 
Плодов мус от нектар  
 
                        пшенич. глутен, риба 

Сряда 
 

      

Четвъртък 
 

Соленки 67 
Айран 

лактоза  
пшенич  
глутен  
яйца 

Плод-70гр Таратор р. 118 
Птиче месо, печено с 
картофи р. 258 
Хляб по УС  
Плод 

лактоза  
пшенич. 
глутен 

Мляко с ориз лактоза  
пшенич  
глутен  
 

Супа от зеленчуци 
Пиле с картофи 
Мляко с ориз  
             лактоза пшенич. глутен 

Петък 
 

                   

  

                              
Комисия:      Медиц.специалист :                          Домакин :                            Готвач :               Съгласувано: Технолог: 


