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ЗАКУСКА АЛЕРГЕ
НИ 

ПОДКРЕ 
ПЯЩА 

ЗАКУСКА 

   

ОБЯД АЛЕРГЕ
НИ 

СЛЕДОБЕДНА 
ПОДКРЕПЯЩА 
ЗАКУСКА 

АЛЕРГЕ  
НИ 

ПОНЕДЕЛНИК Макарони с 
масло, сирене и 
захар ,добавка         
Чай с лимон 

лактоза Плод-70гр Супа месо  
Яхния от грах  
Хляб по УС 
Плод  100 гр. 

лактоза 
пшенич 
.глутен 

Плодова пита с 
овесени ядки  
Кисело мляко 

лактоза 
пшенич. 
глутен 
яица 

ВТОРНИК Пастет от варени  
яйца и 
сирене,зеленчук 
/50 гр./ 
Чай  

лактоза 
яйца 
пшенич 
глутен 

Плод-70гр Супа зеленчуци 
Риба на фурна, 
гарнитура 
Хляб по УС 
Плод 

лактоза 
пшенич. 
Глутен 
риба 

Сандвич с 
масло и   халва  
Нат. сок 

лактоза 
пшенич. 
глутен 

СРЯДА Питка 
Прясно мляко 
 

лактоза 
пшенич 
глутен 
яйце 

.Плод-70гр Таратор 
 Пиле печено на 
фурна 
Хляб пълноз. УС 
Плод 

лактоза 
пшенич. 
глутен 

Бисквитена  
Торта 
Айран 

лактоза 
пш.глу-
тен 

ЧЕТВЪРТЪК 

 
 

Попара /суха 
попара/с масло и 
сирене  ,1/2 
вар.яйце/  
Чай 

 

лактоза 
пшенич 
глутен 

Плод-70гр Таратор 
Мусака от картофи 
със сирене 188 
Хляб пълноз. УС 
Плод 

лактоза 
пшенич. 
Глутен 
яйца 

Сандвич с 
лютеница 28 
Кисело мляко 

пшенич. 
глутен 
лактоза 
 

ПЕТЪК Кекс със сирене 
38,краставица 
Прясно мляко 
 
 

лактоза 
пшенич 
глутен 
яйце 

 
Плод-70гр 

Таратор  118 
Ризото с птиче месо 
254 
Хлябпо УС  
Плод  

пшенич. 
глутен 
лактоза 

 

Зърнена закуска  
Кисело мляко 

пшенич. 
глутен 
лактоза 
 


